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@ EN SAVOIR PLUS

Relais aqua

Epreuve mixte / junior.

OBJECTIF DU JEU
Réaliser une course-relais de 2 longueurs de 50 meétres a 3 avec chacun sa planche reliee a celle
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des autres par une barre. 1 seule manche.

COMPOSITION DES EQUIPES

1 équipe de 2 adultes mixte et junior.
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¢ OBJECTIF DU JEU :
Raaliser una course de 2 longuewrs da S0 m a 3 avec chacun
za planche rele a calle des autres par ume barre.
1 seule manche

COMPOSITION DES EQUIPES :
1 dguipe de 2 adultes mixte et 1 junior,
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