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SANTE

Agathe Derigny - Coach de vie

Psychpraticienne en connaissance de soi, créatrice du programme SKIP de développement
personnel

Gestion des conflits et du stress, bilan de compétences, bilan de vie, développement
personnel, amélioration de la performance, accompagnement de dirigeants. Aide au
choix de l'orientation scolaire, gestion des troubles alimentaires, gestion du stress a
l'approche des examens, relation parent-enfant
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