
ENTREPRISES ●  SANTÉ ●  SERVICES AUX PERSONNES

NidanAsraya
Je suis thérapeute et coach holistique. J’accompagne les femmes en transition de vie, en
quête de sens et de renouveau à remettre de la clarté et de l’alignement dans leur vie
(individuellement et en petit groupe).

J’allie l’écoute active, les outils de développement personnel et les pratiques
énergétiques. Si vous êtes épuisée, que vous ne vous reconnaissez plus ou que vous
vous sentez à l’étroit dans votre vie, n’hésitez pas à me contacter et je me ferai un plaisir
de vous accompagner vers votre nouvelle vie, la vie qui vous ressemble vraiment.
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