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BIEN-ETRE @ SPORT

ROC DU RO

Les Essarts-le-Roi

15

JUIN

Organisateur : Association Raizeux Omnisport
Payant - A partir de : 5.00 euros

(@) https.//rocgs fr/ROC-du-ROI/

Organisé par la Mairie des Essarts-le-Roi en collaboration avec l'association sport nature
ROC 95.

Trois parcours :
» Le ROC DU ROI': raid multisport en equipe de deux
» La CO du ROI: une course d'orientation au score semi-urbaine, en solo

» La CO piou-piou du ROI pour les jeunes et accompagnée d'un adulte

Réservations et informations : ici [=
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