
Service d'aide et d'accompagnement à
domicile (SAAD)
Le Centre Intercommunal d'Action Sociale (CIAS) de Rambouillet Territoires favorise le
maintien à domicile des personnes âgées et/ou en situation de handicap.

Contenu actualisé le 27/09/2024.

Maintenir les personnes âgées qui le souhaitent et les personnes en situation de handicap
dans les meilleures conditions à leur domicile, telle est la mission de Rambouillet Territoires
par l’entremise de ce pôle du CIAS. 

- ACCUEIL SUR RENDEZ-VOUS UNIQUEMENT -

Missions

Les agents du CIAS mettent tout en œuvre pour que les usagers conservent leur cadre de vie,
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leurs repères et un lien social, en toute bienveillance, en respectant les habitudes de vie de
chacun et en instaurant une relation de confiance.

Aides à domicile et auxiliaires de vie interviennent auprès des bénéficiaires pour leur apporter un
soutien et un accompagnement dans les activités du quotidien : préparation de repas, aide à la
toilette, ménage, repassage, aide administrative, courses, promenade…

L’équipe administrative est à votre disposition et à votre écoute. Vous pouvez la contacter afin
d’obtenir tous les renseignements utiles pour la mise en place du service. Vous avez également la
possibilité de prendre rendez-vous auprès des responsables de secteur pour une visite à votre
domicile.

Le CIAS est aussi acteur dans le réseau partenarial social et médico-social du territoire.

Télécharger le formulaire de demande de prestations

Tarifs horaires

Les tarifs ci-dessous sont appliqués suivant les ressources et la prise en charge du dossier par le
Conseil départemental, la caisse de retraite ou encore par la mutuelle.

 Semaine Dimanche et jours fériés

Taux plein 27.30 € 31.15 €

Conseil départemental APA * 24.58 € 24.58 €

Conseil départemental PCH  24.58 € 24.58 €

CNAV convention OSCAR  26.80 € 30.10 €

Autres caisses 26,80 € 30.10€

* Le CIAS peut vous aider dans la constitution du dossier pour l'allocation personnalisée
d'autonomie (APA).

Horaires des interventions

Du lundi au vendredi :
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https://www.rt78.fr/sites/default/files/media/downloads/demande_de_prestations_1.pdf
https://www.yvelines.fr/solidarite/personnes-agees/apa/
https://www.yvelines.fr/solidarite/personnes-handicapees/principales-prestations/prestation-de-compensation-du-handicap-pch/


Secteurs

de 7h à 20h pour les auxiliaires de vie

de 8h à 18h pour les aides à domicile

SECTEUR CENTRE : RAMBOUILLET

Commune :

Rambouillet

SECTEUR NORD

 

Auffargis Les Essarts-le-Roi

Émancé Mittainville

Gazeran Orcemont

Hermeray Orphin

La Boissière-École Poigny-la-Forêt

La Celle-les-Bordes Raizeux

Le Perray-en-Yvelines Saint-Hilarion

Les Bréviaires Vieille-Église-en-Yvelines

 

Communes : 

SECTEUR SUD

Ablis Paray-Douaville

Allainville-aux-Bois Ponthévrard

Communes : 
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Portage de repas

Le CIAS de Rambouillet Territoires propose un service de portage de repas uniquement pour les
communes d'Ablis, d'Allainville-aux-Bois, de Boinville-le-Gaillard, de Saint-Martin-de-
Bréthencourt, de Sainte-Mesme, d'Orsonville, de Paray-Douaville et de Prunay-en-Yvelines.

3 tarifs sont appliqués en fonction des ressources du bénéficiaire :

Revenu inférieur ou égal à 797 € 6,56 €

Revenu entre 798 et 1 150 € 8,41 €

Revenu égal ou supérieur à 1 151
€ 

10.25
€

Téléassistance

Le CIAS de Rambouillet Territoires propose un service de téléassistance uniquement pour les
communes d'Ablis, d'Allainville-aux-Bois, de Boinville-le-Gaillard, de Saint-Martin-de-

Boinville-le-Gaillard Prunay-en-Yvelines

Bonnelles Rochefort-en-Yvelines

Bullion Saint-Arnoult-en-Yvelines

Clairefontaine-en-Yvelines Sainte-Mesme

Longvilliers Saint-Martin-de-Bréthencourt

Orsonville Sonchamp

 

Coordonnées des responsables de secteur

Responsable de secteur : Olivia SOUSA - Tél. 01 34 57 58 81 - o.sousa@rt78.fr
 



Responsable de secteur : Jade LANDUREN - Tél. 01 30 59 59 15 – j.landuren@rt78.fr
 



Responsable de secteur : Laëtitia FARGEOT - Tél. 01 34 57 58 80 - l.fargeot@rt78.f

22 rue Gustave Eiffel - BP 40036 78511 Rambouillet Cedex

01 34 57 20 61

Horaires
Du lundi au vendredi : 9h-12h/14h-17h

08-12-2025 02:56
https://www.rt78.fr/centre-intercommunal-action-sociale/maintien-domicile

mailto:o.sousa@rt78.fr
mailto:j.landuren@rt78.fr
mailto:l.fargeot@rt78.fr


Bréthencourt, de Sainte-Mesme, d'Orsonville, de Paray-Douaville et de Prunay-en-Yvelines.

Installation gratuite  

Location de l'appareil 5.10 € / mois

Présentation du métier d'auxiliaire de vie à domicile

CIAS Rambouillet

CIAS Ablis

Contacts utiles

14 rue Gustave Eiffel  
78120 Rambouillet



01 34 57 58 85 E-mail

Place Émile Perro 
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http://maps.google.com/maps?q=14%20rue%20Gustave%20Eiffel+78120+Rambouillet
tel:0134575885
mailto:cias@rt78.fr


À TÉLÉCHARGER

SUR INTERNET

Flyer - Maintien à domicile

Place Émile Perro 
78660 Ablis



01 30 46 07 55 E-mail

Aller plus loin

Livret d'accueil (PDF, 685.24 Ko)

Règlement de fonctionnement - Maintien à domicile (PDF, 278.6 Ko)

Règlement de fonctionnement - Portage de repas (PDF, 138.39 Ko)

Formulaire de demande de prestations (PDF, 118.78 Ko)

Diagnostic social partagé - Aînés (PDF, 1.15 Mo)

Site du Conseil départemental des Yvelines 

Site de la Mutualité Sociale agricole (MSA) 

Portail national d’information pour l’autonomie des personnes âgées et
l’accompagnement de leurs proches 



  TÉLÉCHARGER (PDF, 4.45 Mo)

  FEUILLETER
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https://www.rt78.fr/sites/default/files/media/downloads/Livret%20d%2527accueil%202025.pdf
https://www.rt78.fr/sites/default/files/media/downloads/REGLEMENT%20DE%20FONCTIONNEMENT%202025.pdf
https://www.rt78.fr/sites/default/files/media/downloads/REGLEMENT%20DE%20FONCTIONNEMENT%20PORTAGE%20DE%20REPAS%202025.pdf
https://www.rt78.fr/sites/default/files/media/downloads/demande_de_prestations_1.pdf
https://www.rt78.fr/sites/default/files/media/downloads/Diagnostic%20social%20ain%25C3%25A9s.pdf
https://www.yvelines.fr/
https://www.msa.fr/lfy
https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/
https://www.rt78.fr/sites/default/files/media/downloads/250619_Flyer%20CIAS_Maintien%20a%20domicile_A5_web.pdf
https://www.rt78.fr/sites/default/files/media/downloads/250619_Flyer%20CIAS_Maintien%20a%20domicile_A5_web.pdf
https://www.rt78.fr/sites/default/files/media/downloads/250619_Flyer%20CIAS_Maintien%20a%20domicile_A5_web.pdf
https://www.calameo.com/read/0058458005f6b871f7469

